SoRRaEAGION: PLANEACION PEDAGOGICA HOGARES Q‘»
—— COMUNITARIOS DE BIENESTAR. BIENESTAR
FAMILIAR
_ 4 - 8 de Mayo NOMBRE DE LA C Pedet? TEMA Celebrando el amor de
FECHA: 2026 uDS: % mfﬁJ- o | PEDAGOGICO: mamé
JUEGO X Se ambienta.el hogar de acuerdo RECURSOS:
con la tematica a tratar, creando
ARTE X un entorno agradable y llamativo | Talento :‘huma_no (Mc),
ACTIVIDADES AMBIENTACION | Par@ los nifios y las nifias; | usuarios, televisor,
RECTORAS LITERATURA | X DE siempre - brindando ‘un lugar | Sonido, misica,
(Privilegiada) ESPACIos | donde ellos se sientan seguros y | Jugueterfa,
alegres, que disfruten de cada | Cinta, colores, Hojas
EXPLORACION X una de las actividades. de block, colores,
DEL MEDIO | pegante, hojas
impresas, temperas etc

ACTIVIDADES INICIALES O ABC

Se recibe a los nifios y nifias en un ambiente célido, seguro y afectuoso. Generando confianza,
bienestar emocional y preparar a los nifios para participar activamente en las actividades del dia. la
jugueteria y videos de su agrado estara a disposicion de los nifios y nifias a fin de que se vallan
ACOGIDA: | integrando y adaptando mientras esperan a sus demas comparieros. Se compartira Ia siguiente
cancion para que los nifios y nifias se relacionen entre si. “La Batalla del movimiento”
hitps://youtu.be/6SD8e-RKptU?feature=shared
La madre comunitaria recibe a los nifios y nifias con un cordial saludo dandoles la bienvenida al
HCB, se realizara una pequefia asamblea donde se pregunta a los menores como se encuentran,
SALUDO: seguidamente se motiva a realizar la cancion * Saludo Arriba "
https://youtu.be/AB0D7tpbdxs ?feature=shared
La madre comunitaria dirigira la siguiente oracion a los nifios y nifias, motivandolos a repetir luego de
.| ella. Oracion “Espirutu Santo”
ORACION' https://youtu.be/pZtBMnIMbHk?si=CoMezRHOYY YFO0 g
LLAMADO A | Se realizara el llamado a lista mediante la cancién, “Mi amiguito, mi amiguita”, Se cantaray los
LISTAY nifos y nifas asistentes responderan, luego se registrara en el formato RAM.
ESTADO DE https://youtu.be/ndqYuZZkiDU?feature=shared
SALUD
ACTIVIDADES DE CUIDADO Y CRIANZA
El Lavado de manos, se realizara por medio de la cancion “Las manos a lavar”
HI:*BIIG'I;(E)SEDE https://youtu.be/OPFLZFBYNc?feature=shared
TIEMPO DE La madre comunitaria invita los nifios y las nifias a cantar la cancion “ A comer”
AL'MENTACle https://youtu.be/g aWb2CAn6o?feature=shared
BUEN TRATO Durante la semana se promovera en los nifios y nifias los buenos habitos y buena presentacion

personal. 77
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ACTIVIDADES DE CUIDADO Y CRIANZA
El Lavado de manos, se realizara por medio de la cancién “Las manos a lavar”
HAHBI(I;I;gSEDE https://youtu.be/0PFLcZF8YNc?feature=shared

TIEMPO DE La madre comunitaria invita los nifios y las nifias a cantar la ¢angion “ A comer”
ALIMENTACI https://youtu.be/g aWb2C4n6o?feature=shared

ON

Durante la semana se promovera en los nifios y nifias los buenos habitos y

BUEN TRATO

buena presentacion personal.


https://youtu.be/0PFLcZF8YNc?feature=shared
https://youtu.be/g_aWb2C4n6o?feature=shared
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PLANEACION PEDAGOGICA HOGARES
COMUNITARIOS DE BIENESTAR.

)

BIENESTAR
FAMILIAR

Fecha: 4- 8 de Mayo 2026.

Subtema: Mama es especial

INTENCIONALIDAD: Fortalecer los vinculos afectivos entre los nifios, nifias y sus madres o cuidadores, mediante actividades ludicas,
artisticas y expresivas que promuevan el amor, el respeto y la gratitud.

ACTIVIDAD CENTRAL: (Experiencia Pedagodgica)

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERVNES
¢Quién es mama para Cancién para mama Manualidad para mama Juego de roles Mis manitas para mama
mi?

La madre comunitaria
recibe a cada nifio/a en
la‘puerta, ofreciendo un
saludo afectuoso.

Los nifios y nifias se
organizaran en circulo y
se les indicara que
vamos a realizar un
conversatorio sobre lo
importante que es
mama en nuestra vida.
Se haran preguntas
como:

e ;Como se llama
td mama?

e /Porque
admiras a
mama?

Cuando todos hayan
respondido se les
pasara una hoja con la
imagen de una mama,
para que la decoren
con crayolas o colores,
utilizando toda su
creatividad.

La madre comunitaria

saluda.a los nifos y nifas.

Les/menciona que hoy
vamos a aprender una

‘"bella .cancion para

cantarsela a mama.
Mi Mama es Especial

Mi mama, mi mama,
es un sol que brilla mas,
con sus besos y abrazos

me da felicidad.
Cuando estoy triste ella
esta,

con carifo me hace

sonreir;

me cuida, me abraza,

y me ensefia a compartir.

Mi mama, mi mama,
es un sol que brilla mas,
con sus besos y abrazos

me da felicidad.

Con sus manos hace

magia,
todo lo puede arreglar,
es mi amiga y mi guia,

La madre comunitaria
recibe a los nifios y nifias
con un saludo cordial.
Les dira que hoy vamos
a realizar una actividad
chevere que consiste en
recordar que hace mama
todos los dias.

Se les proporcionaran
varios materiales como:
(pelucas, sombreros,
gafas, mufecos,telas
etc). Con el fin de que
ellos en un juego
simbolico realicen dichas
labores de mama.

Para Finalizar se
realizara un
conversatorio sobre la
actividad.

La madre comunitaria recibe a
los nifios y nifias con mucho
amor. Los invita a
organizarse en las mesas.
Para hacer una bellla
manualidad para regalarle a
mama.

Se les va entregar una carta
impresa para que los nifios y
nifas la decoren con toda su
imaginacion y con la ayuda de
la madre comunitaria.

Para finalizar se hara un
desfile de los trabajos.

La madre comunitaria recibe a
los nifios y nifias con un
abrazo, los invita a organizarse
en las mesas, porque el dia de
hoy vamos a.realizar arte para
mama. _.:

A cada nifo y nifia se.le
entregajuna hoja de block y
temperas. Con'el'fin de pintar
su mano y luego plasmar la
silueta en'la hoja de block para
llevarle una bella manualidad a
mama.
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Mi Mama es Especial
Mi mama, mi mama,
es un sol que brilla mas,
con sus besos y abrazos
me da felicidad.
Cuando estoy triste ella est3,
con carino me hace sonreir,
me cuida, me abraza,
y me enseia a compartir.
Mi mama, mi mama3,
es un sol que brilla mas,
con sus besos y abrazos
me da felicidad.
Con sus manos hace magia,
todo lo puede arreglar,

es mi amiga y mi guia,

&
BIENESTAR
FAMILIAR
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siempre me sabe escuchar.

Mamita te quiero mucho,

%
FAMILIAR
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Querida mama:

Gracias por tu amor,

tus abrazos y por

cuidarme siempre.

Eres la mejor mama

del mundo. ()

Te quiero mucho,

hoy y siempre. @

Con amor:
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A 11-15de NOMBREDELA [m1 Pedeen® TEMA
FECHA: Mayo 2026 uDS: -4 j\do PEDAGOGICO; | ExPlorando en mi HCB
JUEGO X Se ambienta el hogar de acuerdo RECURSOS:

con la temética a tratar, creando un

ACTIVIDADES

ARTE X entomo agradable y llamativo para | Talento  humano (Mc),
T los nifios 'y las nifias, siempre | usuarios, televisor,

RECTORAS

brindando_un lugar donde ellos se | Sonido, masica,

(Privileglada) | -TERATURA | X | AMBIENTACION | signtan seguros y alegres, due | Jugueterla,

DE

DEL MEDIO

disfruten de cada una de las | Cinta, colores, Hojas de

ESPACIOS actividades. block, colores,
EXPLORACION X pegante,algodén, papel
seda, esponjas, hojas

secas, lana, cartulina y
pintura. efc

ACTIVIDADES INICIALES O ABC

Se recibe a los nifios y nifias en un ambiente clido, seguro y afectuoso. Generando confianza, bienestar
emocional y preparar a los nifios para participar activamente en las actividades del dia. la jugueteria y videos
de su agrado estara a disposicion de los nifios y nifias a fin de que se vallan integrando y adaptando mientras

ACOGIDA: esperan a sus demas compaieros. Se compartira la siguiente cancion para que los nifios y nifias se relacionen
entre si. “Soy una Serpiente”
https://voutu.be/q8dilxHvbiM?feature=shared
La madre comunitaria recibe a los nifios y nifias con un cordial saludo dandoles la bienvenida al HCB, se
realizara una pequefia asamblea donde se pregunta a los menores como se encuentran, seguidamente se

SALUDO: motiva a realizar la cancion “Hola hola ;cémo estas?
https://voutu.be/7wTkHmpDE9k?feature=shared
La madre comunitaria dirigira la siguiente oracion a los nifios y nifias, motivandolos a repetir luego de ella.

ORACION: Oracion “Angel de mi guarda”
https://www.youtube.com/watch?v=RrLihY449HA

LLAMADO A | Se realizara el llamado a lista mediante la cancién, “Mi amiguito, mi amiguita’, Se cantaray los nifios y
LISTAY nifias asistentes responderan, luego se registrara en el formato RAM.
https://youtu.be/ndqYuZZkiDU?feature=shared
ESTADO DE
SALUD
ACTIVIDADES DE CUIDADO Y CRIANZA
El Lavado de manos, se realizara por medio de la cancion “Las manos a lavar”
HABITOS DE https://youtu.be/OPFLeZE8YNc?feature=shared
HIGIENE T
La madre comunitaria invita los nifios y las nifias a cantar la cancion “ A comer”
TIEMPO DE https://youtu.be/g aWb2C4anbo?feature=shared
ALIMENTACION
BUEN TRATO | Durante la semana se promovera en los nifios y nifias los buenos habitos y buena presentacién personal.
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Fecha: 11- 15 de Mayo 2026.

Subtema: Exploracién Sensorial

INTENCIONALIDAD: Fomentar el desarrollo integral de los nifios a través del juego, promoviendo el aprendizaje activo y la creatividad, en un ambiente ludico que favorezca
la interaccion social, el uso de habilidades motoras y la resolucién de problemas.

ACTIVIDAD CENTRAL: (Experiencia Pedagodgica)

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERVNES
Circuito de movimiento En el cielo veo Explorando Colores y Texturas: Ronda de Bienvenida y Dia Recreativo y Cuentos Infantiles
divertido. Juegos Musicales

La madre comunitaria
organiza estaciones de

juego. Explica cada actividad

con demostraciones.

Acompania, guia y refuerza

positivamente.

Estaciones propuestas:

e Saltos divertidos
e Saltar dentro de

aros o circulos
dibujados en el
suelo.

invita a los nifios y nifas a

sentarse o acostarse en el

suelo y guia ejercicios de

respiracion.

“inhalamos como si

oliéramos una flor”

exhalamos como si

soplaramos una vela”.

Estiramientos suaves:

Estirar brazos.

Tocar los pies.

Conversatorio corto:

¢ Qué actividad les gusto

mas?

La madre comunitaria saluda a
[0S nifios-y nifias, con un saludo
cordial.,Mencionandoles que
van a'realizar’ un mural con

' |'diferentes elementos del cielo

(sol, nubes, luna, estrellas) se
les entregara pinturas algodon
entre otros elementos que nos
ayude a realizar este mural

La madre comunitaria junto a los
nifios y nifias crearan avioncitos
de papel, historias cortas y
aventuras que imaginen para
plasmar en su avion.

La madre comunitaria recibe. a los
nifios y nifias con mucho amor.
Muestra diferentes materiales para
que los nifios y nifias observen,
toquen y expresen como se sienten
las superficies (suave, aspera, lisa,
rugosa, fria).

Se organizaran las mesas con
diversos materiales como algodon,
papel seda, esponjas, hojas secas,
lana, cartulina y pintura. Los nifios
exploraran libremente cada elemento
utilizando sus manos y creando
composiciones artisticas sobre una
hoja o cartulina.

Durante la actividad, se motivara a los
nifios a identificar colores, comparar
texturas y expresar verbalmente sus
experiencias sensoriales. la
creatividad y el respeto por las
producciones de los compafieros.

La madre comunitaria recibe a

los nifios y nifias con un
saludo cordial. Se da inicio a
la actividad con rondas
infantiles y canciones

acompafadas de movimientos

como saltar, aplaudir, girar y

caminar al ritmo de la musica.

Posteriormente, los nifios
imitaran sonidos y
movimientos de animales o
acciones cotidianas,
favoreciendo la expresion
corporal y la coordinacion.
También se utilizaran
instrumentos musicales
sencillos como maracas,
panderetas o palitos ritmicos
para que los nifios
experimenten diferentes
sonidos y participen

activamente siguiendo ritmos

basicos.

Para finalizar se realizara un
conversatorio sobre la
actividad.

La madre comunitaria recibe a los
nifios y nifias con un abrazo, los
invita a organizarse en las mesas,
porque el dia de hoy vamos a realizar
arte para mama.

Se da inicio.a'lanarracion de un
cuento. Durante 1a lectura;.se haran
preguntas/sencillas para fortalecer la
comprension'y la'expresion oral.
Posteriormente, se desarrollaran
juegos recreativos grupales como
pasar la pelota, carreras suaves,
juegos con globos y dinamicas de
imitacién. Estas actividades
permitiran fortalecer la motricidad, la
convivencia y el trabajo en equipo en
un ambiente de alegria y
participacion.

Para finalizar, los nifios compartiran
qué parte del cuento les gusté mas y
c6mo se sintieron durante los juegos.
Luego, se realizara una actividad
breve de relajacion y una cancion de
despedida para cerrar la jornada de
manera tranquila y afectiva.
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¢,Cémo se sienten después
de moverse.
ACTIVIDAD DE ACTIVIDAD DE ACTIVIDAD DE REFUERZO: ACTIVIDAD DE ACTIVIDAD DE REFUERZO:
REFUERZO: REFUERZO: REFUERZO:

EVALUACION DE LA SEMANA: (Valoracion de la Experiencia)







